YYEeHUYKU napriameHT

YyeHMUNM KOJU CYy 4YNaHOBU YYeHUYKOr
napsaMeHTa HalWe wWKoJe, oppxanun cy
npepasawe CBUM ofebewMMa CcegMor U OCMOor
pa3pena MatTuyHe wkone y Kpynwy. Teme
npepasamwa cy: ,llcnxoakTuBHe cCyncTaHue,
opora wn ankoxon“ wn ,Jlow yTuuyaj
eHepreTckux nuha*“. YyeHuum cy y OKBUpPY
paga YYeHW4YKOr napraMeHTa npunpeMunu
cBe wto je 6uno noTtpebHo, npuKynpbeHe cy
nHbopMaumje, YypagjeHu Cy nMNaHOM #
cnpeMunu Ccy caMu npepasake U HA4YuMH Ha
Koju he npeseHToBaTU CBOJ papg.

Oﬂ,p)KaHO OMUTUHCKO TaKMunyemne y

dyTCcany
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Y ytopak 21.02. 2023. roguMHe y Cnoptckoj Xxanu y Kpynawy,
OOPXaH je ONWTUHCKKM TYpHUp y ¢yTcany u3Mehy OCHOBHUX WKONa cCa
Teputopuje onuwTtuHe Kpynaw. Oypbancka cenekuywnja Ol ,bopusoje X.
Munojesuh” ocBojuna je npBo Mecto U TuUM pe3yntaTtoM usbopuna
nnacMaH Ha OKPYXHO TakMuyewe, Koje he ce oppxatu y lanuy.

likoncka chnaBa-CBetun CaBa

OanHa 27. jaHyapa 2023. roguHe
y MaTuyHO] wKOIM npocraB/beHa
je wkoncka cnasa-Cesetn Casa.
Y 4acTt npBOr Cpnckor y4yutena
n npoceetTutena yyeHunumn
Mnahux pa3pepa, 3ajefHo ca
CBOjUM yuyutemuyama JbubaHoM
Kosayesuh u CnasuuyomM Kpctuh w BepoyuyutemmuoM MupjaHoM
Josuunk, npunpemunun cy npurogaH nporpam. Kpo3 necmy
, FNyMy, peuntaumje 1 HapogHe QONKNOpHe wUrpe npepcrtaBuiu
cy numk un peno Cesetor CaBe, y3 npucycTBoO bpojHe
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nybnuke. HakoH npupenbe nompeH je CNaBCKM KoOJjlay, a 3aTuM
je buo cBevyaHu pyuyak

HoBoroguukha papuoHUua

YyeHnuykn napnemMeHTt OW ,bopuBoje X.
Munojesuh” 3ajegHO ca y4deHuMuMMa KOjuU CYy
YKJbYYEeHU Yy aKTUBHOCT Hayka je 3abaBHa vy
OKBMpPY npojekTa 0borakheHn jegHOCMEHCKW paf
peanu3soBanu cy y peuemMbpy HeEKONUKO pagnmoHuua
roe cy npasuauM npupogHe canyHe. CTpy4HM
capagHuum JosaHa 3emnnh u CnahaHa Tewuh,
HacTaBHMUua JacMmHa MunyTuUHOBWUKR M yyeHUUMU
obesbeounun cy wu npunpemMmnu caB notpebaH
MaTepujan 3a peanunsosawke papumoHuue. CBMU
yyeHuun cy pobunu 3agyxewa U aKTUBHOCTU KOje
je 6uno noTtpebHO ypaguTu nNpe U TOKOM
peanu3oBawa pagunoHuue. [lpepnor Y4YeHWYKOr napfiamMeHtTa je pga ce
nocne oppeheHe KonNuUYMHe nMNpuUNpeMpbeHNnX npoum3sofa OpraHusyje
npogaja Ha Hosoroguwwem 6a3apy kKoja he 6UTM XyMaHuUTapHOr
KapakTepa. [lpunpemMe 3a y4vecTBOoBawe Ha HoBoroguwwem bHaszapy cy y
TOKY M CBW Yy4YeHUUM Cy nokKasanum BeSINKY 3auHTepecoBaHOCT, Tpyn w
KpeaTUBHOCT TOKOM uenor npoueca. Ha HosoroguwweM 6a3apy
yyecTtBoBahe M yuyuTemsnm Hawe wWKose Koju Takohe npunpemajy
onpeheHn nporpamM M npoaykTe Yy4yeHWYKMx paposa. [lo3uBamMo cBe
pyne pna pohy Ha Hosoroguwwu 6a3ap v nogpxe Hawy XyYMaHUTapHY
aKumnjy.
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CTpydyHn capagHuum
JosaHa 3enuh un CnakhaHa Tewuh 3ajenHO ca y4uuTenumuoM JbMbaHOM
KoBayesuh n ydyeHnumMa 2/1 opesewa TOKOM NpPBOr nonayroguuTa
wKoncke 2022/23. roguHe peanu3oBanNn CY HEKONIMKO 3aHUMBUBUX
AaKTUBHOCTU Yy OKBUPY Yaca O[EBEeHCKOr CTapelwuHe.

AKTUBHOCTU KOje CMO peanu3soBann Cy MNCUXOJIOWKE paguoHuue 3a
nogcTuuake pa3BOja Qgeue M3 nporpaMa Koju Hocu Hasue ,Yysapwu
ocMexa’ y OKBUpPY KOjer CMO peanun3oBanu WeCT paguoHMUa a TO CY:
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 CBecT 0 cebu 1

= CBeCcT 0 cebu 2

= BpemMennoB (NIMYHN KOHTUHYUTET)
 Moje MecTO 3a onyuwTtamwe

» Moje bpure (wta Me OpuHe)

= I3paxaBawe ocehamwa

Takohe CMO npuMeHUNun pocTa akKTUBHOCTU ca ceMuHapa ,Haw BpTuh
Kao MeCcTO 3a onywTawe" — aHTUCTpec nporpaM 3a peuy u oppacne
Koje CMo yknonunu y paguvoHuue wn3 nporpama ,YyBapum ocmexa“.

Peanu3oBann cMo:

Wrpy 3a pa3Bujawne eMouMOHanHe wuHTenureHuyumje — llta ce pewasa
Kaga caMm 6ecaH?

Mpnye 3a MawTawe M onywTtawe- ,llpasun b6baka ywTtunke”, ,BoheHa
paHTa3nja-4yapobHa BpaTta” wn ,BoheHa ¢paHTa3znmja- Moje MecTo 3a
onywTtawe”.

Unn oBux paguMoHMua je Oa ce Kpo3 pa3MeHy Yy WIPOBHOM KOHTEKCTY
NMOMOrHe feuu fga ycnocTtaBe eMOUMOHanHy cTabwunHocT, Oa pa3Bujy
onNTUManHe cTpaTernje 3a npeBa3uNaxewe HenpujaTHUX MNCUXUYKUX
CTawa, [a YyHanpege BewTWHe cCaMoM3paxaBawa W cnopa3yMeBawa, fAa
Ojavajy nosepewe W noy3nawe y cebe M pgpyre u pa oborarte
NO3MTMBHA Ca3Hawka 0 cebu u gpyruma.

3aflaTakK OBMX papguoHuua je:



[a peua pa3Bujy cCBecT 0 cebu
[la yoye Heke NUYHe KapaKTepucTuke
Oa 3Hajy pa npeno3Hajy ocehawa

ToKOM peanu3auuje peua Cy nokasana BeNIMKO UHTepecoBawe U O6unu
CY W3Yy3eTHO AKTUBHWU, OMNYWTEHUW U KPeaTUBHU TOKOM aKTUBHOCTHU
KPpO3 KOje Ccy Yyno3HaBalM CBOje JNIMYHE KapaKTepucTuke #u
npeno3HaBanu ocehawa kKopm cebe u Opyrux.

JoBaHa 3enuh



